
 Município de Leiria 

Câmara Municipal 

Divisão de Juventude,  Educação e Bibl ioteca 

Rota das Eco-Escolas | 22 de abril 

A Câmara Municipal de Leiria participou no projeto “Rota das Eco-Escolas – por uma mobilidade mais sustentável” a 

convite da ABAE – Associação Bandeira Azul da Europa. Para além do envolvimento do município e as suas eco-escolas, procura 

alertar a comunidade escolar para a importância de uma mobilidade mais segura, eficiente e inclusiva, envolvendo, 

simultaneamente, crianças e jovens, professores, assistentes e auxiliares, encarregados de educação. 

Esta iniciativa realizou-se no dia 22 de abril, a propósito da comemoração de um dos “World Day of Action”, num 

itinerário que passou pelas 12 Eco-escolas do Concelho, com passagem de testemunho (bandeira Eco-Escolas) e um pergaminho 

onde foram anotadas sugestões de melhoria para a mobilidade sustentável na área da escola ou percurso.  

Tivemos a colaboração das equipas da “Escola Segura” da Polícia de Segurança Pública em zona urbana e da Guarda 

Nacional Republicana, em zona rural. 

Participaram todas as eco-escolas do concelho, designadamente: 

� Centro de Bem Estar Infantil de Monte Real  

� Colégio Conciliar Maria Imaculada 

� Colégio Dr. Luís Pereira da Costa 

� Colégio Nossa Senhora Fátima 

� Colégio Senhor dos Milagres  

� EB Cortes (Agrupamento de Escolas Domingos Sequeira) 

� EB e JI Cruz d'Areia (Agrupamento de Escolas Domingos Sequeira) 

� EB Quinta do Alçada (Agrupamento de Escolas de Marrazes) 

� EB Sismaria da Gândara (Agrupamento de Escolas de Marrazes) 

� EB Andrinos (Agrupamento de Escolas Dr. Correia Mateus) 

� EB Colmeias (Agrupamento de Escolas de Colmeias) 

� Escola Secundária Afonso Lopes Vieira  

 

PROGRAMAÇÃO E ETAPAS DO ITINERÁRIO 

1- Monte Redondo - Colégio Dr. Luís Pereira da Costa 

Comboio 9h54 Gare de Monte Redondo 

2- Monte Real - Centro de Bem Estar Infantil de Monte Real 

Comboio 9h59 - Gare Várzeas Monte Real 

O pergaminho é passado dentro do comboio 

3- Marrazes - EB Sismaria da Gândara (Colaboração da PSP) 



10h10 Chegada à Gare de Leiria – A pé até à escola EB Sismaria da Gândara, os meninos do Centro de Bem Estar entregam o 

pergaminho aos alunos da Sismaria que partem para a próxima etapa a pé.  

Partida 10h45- (acompanhamento pela comunidade: pais, vizinhos, encarregados de educação, familiares, etc.); 

Os alunos, as crianças e professores do Colégio e do Centro de Bem Estar são acolhidos pelos alunos da EB Sismaria da Gândara, 

local onde irão decorrer atividades relacionadas com a temática. 

4- Marrazes – EB Quinta do Alçada  

(15 minutos a pé) (Colaboração da PSP) 

11h00 - Chegada EB Quinta do Alçada 

5- Marrazes - Escola Secundária Afonso Lopes Vieira (ESALV) 

(15 minutos a pé) 11h30 Chegada a ESALV 

12h30 Partida de bicicleta dos alunos (almoçam na escola) 

6- Milagres - Colégio Senhor dos Milagres 

(30 minutos de bicicleta) 

13h00 Chegada dos alunos da Escola Secundária Afonso Lopes Vieira 

13h30 Partida dos alunos do Colégio Senhor dos Milagres no autocarro do Colégio 

(30 minutos) chegam à placa de Colmeias e vão a pé até à EB de Colmeias 

7- Colmeias - EB Colmeias 

14h00 Chegada a pé  

Deslocação de autocarro (Rodotejo) até ao Planalto (chegada às 14h29) 

8- Andrinos - EB1 Andrinos - C. Mateus 

15h15 Chegada 

Veículo elétrico Renault  ZOE 

Partida 15h30 

9- Cortes - EB Cortes - Agrup. Domingos Sequeira 

15h45 Chegada A EB Cortes 

16h00 Partida dos alunos da EB Cortes a pé e com o veículo ZOE 

10- Leiria Cruz da Areia - EB e JI Cruz d'Areia - Agrup. Domingos. Sequeira 

16h30 Chegada de EB Cortes a EB e JI  Cruz de Areia 

16h45 Partida a pé  

11- Leiria, Cruz de Areia - Colégio Conciliar Maria Imaculada 



17h00 Chegada dos alunos da EB e JI Cruz d'Areia 

12- Leiria - Colégio Nossa Senhora Fátima 

17h15 Partida dos alunos em direção à Câmara Municipal (carroça a cavalos) 

O pergaminho é trocado entre os dois colégios em frente à Câmara. 

Mapa geral de inscrições “Rota da Eco-Escolas” 

Etapa Estabelecimento de ensino 

Números 

de 

crianças 

Meios de transporte 

utilizados 
Pedido a ser feito no pergaminho 

1 Colégio Dr. Luis Pereira da Costa 5+ 3 

Comboio Iluminação pública direcionada 

para o parque do Colégio Dr. Luís 

Pereira da Costa. 

2 
Centro de Bem Estar Infantil de 

Monte Real 
15 

Comboio  1º Sinal de aproximação de escola 

2º Passadeira(s)  

3º Ecopontos 

 

3 

 

Sismaria da Gândara  

Pé Ciclovias e locais de suporte para 

bicicletas na cidade. 

 

4 

Escola de Quinta do Alçada 

 
20 

 

Pé 

Ausência de transporte público 

para os Marrazes. Os alunos das 

escolas da Gândara, Sismaria e 

Quinta do Alçada, que vão para o 

5.º ano, não têm qualquer 

transporte público. Este trajeto 

também abrange os utentes que 

vão ao Centro de Saúde Dr. 

Arnaldo Sampaio. 

5 

Escola Secundária Afonso Lopes 

Vieira 

 

12 

Bicicleta 

veículo elétrico GECO (2 

lugares) 

 

. A comunidade escolar 

compromete-se a utilizar, sempre 

que possível e necessário,  o 

Mobilis ( a ESALV passará a dele 

usufruir  a partir de maio) em 

alternativa ao automóvel 

comumente utilizado.  

 

. Solicita a alteração dos semáforos 

das duas travessias da Estrada da 

Figueira, junto à escola, para modo 

automático, também para peões, 

para uma mobilidade mais segura. 



6 Colégio Senhor dos Milagres 7 

Carrinha de transporte 

dos alunos do Colégio 

Criação de passeios na estrada que 

liga Milagres à localidade de 

Pinheiros, nomeadamente, após a 

Ponte da Catraia até ao início dos 

passeios existentes naquela 

localidade. 

7 

Escola Básica e Integrada de 

Colmeias 

 

6 

 

Veículo elétrico Renault 

ZOE 

Criar mais circuitos de transportes 

públicos em Colmeias; 

Criar ciclovias e espaços próprios 

para estacionar as bicicletas; 

Promover ações de sensibilização 

sobre o ambiente. 

 

 

EB1 de Andrinos  

Veículo elétrico Renault 

ZOE 

Veículo elétrico  

Peugeot Ion 

Criação de estacionamento que 

possa servir a escola, evitando 

assim a entrada e saída de alunos 

na via pública.  

Limpeza dos espaços envolventes à 

escola (mato junto às vedações) e 

embelezamento dos espaços 

escolares (criação de canteiros e 

equipamentos de apoio). 

9 EB1 DE CORTES 12 Bicicleta 

Colocação de sinalética vertical e 

horizontal junto à escola: lombas e 

passadeira. 

 

10 EB1 e JI Cruz da Areia  Pé 

Retirada do fibrocimento do 

Edifício do 1.º CEB e também a 

renovação da caixilharia. 

11 Colégio Conciliar Maria Imaculada  Pé e cavalo 

Ser parceiro no aumento da 

Biodiversidade dos espaços verdes 

do Colégio. 

12  Colégio Nossa Senhora de Fátima  Pé 

Alteração do percurso do Mobilis 

(transporte público da zona urbana 

de Leiria) seja feito pela Avenida 

Ernesto Korrodi e pela Rua 

Mártires do Tarrafal, entroncando 

posteriormente na Rua dos 

Mártires. 

 


